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La sexualité humaine ne se réduit pas à la génitalité et son objectif ultime est la réduction de la tension. Elle se 
développe à travers des stades libidinaux dont le contenu est fixé dans l’inconscient par le refoulement. Ce fut 
précisément la première grande découverte de Freud, qui a permis de redéfinir l’origine des symptômes névrotiques et 
de nombreuses maladies psychiques jusque-là considérées comme d’origine organique. 
Bien que les découvertes de Freud aient attribué un rôle pathogène aux mœurs répressives de l’époque, l’essence de 
ses découvertes concerne la nature polymorphe et perverse de la sexualité infantile ainsi que la distinction entre Éros et 
sexualité. 
Cent vingt ans après la première édition des Trois essais sur la théorie sexuelle (1905), et malgré les changements 
profonds dans la société contemporaine – notamment en ce qui concerne le nouveau rôle de la femme et les 
connaissances accrues sur les conséquences traumatiques des abus sexuels – les patients continuent de se plaindre de 
problèmes et d’insatisfactions sexuelles : impuissance, frigidité, troubles de l’orientation sexuelle, relations marquées par 
l’agressivité. Parallèlement, la diffusion des nouvelles technologies de communication a modifié la manière dont les 
rencontres se produisent et les relations sexuelles se construisent, pas seulement chez les adolescents ; on observe une 
baisse vertigineuse des naissances, un report de la maternité, avec des conséquences sur la fertilité et un recours de 
plus en plus fréquent aux techniques de procréation assistée. 
La dérive narcissique des relations humaines que nous observons rend plus que jamais évidente la dynamique de 
mélange et de dissociation entre sexualité et agressivité, mise en lumière par la micropsychanalyse. La sexualité reste 
un point nodal fondamental du travail psychanalytique et psychothérapeutique, centré sur la relation entre pulsion, désir, 
corps et objet. Il est de notre devoir de nous interroger sur la phénoménologie des tableaux psychopathologiques qui se 
présentent à notre observation, afin d’identifier, et si nécessaire actualiser, les outils avec lesquels les affronter. 
 
La proposition de formation 
L’Institut Suisse de Micropsychanalyse et l’Institut Universitaire de Psychanalyse de Moscou organisent un stage de 
formation de 4 jours (4 matinées et 3 après-midis), pour un total de 28 heures, durant lequel des psychanalystes de 
différentes nationalités, affiliés à diverses associations psychanalytiques et habilités à la fonction de formateur, 
présenteront des contributions théoriques et animeront des exercices pratiques en groupe: 
 

- supervisions de cas cliniques 
- simulations (reproduction virtuelle de situations cliniques sous la supervision de formateurs) 

 
Trois courtes présentations seront également proposées par des collègues en formation, centrées sur des exemples 
issus de leur pratique clinique. 
Le cours est enrichi par la contribution interdisciplinaire du Professeur Gian Carlo Di Renzo, gynécologue de renommée 
internationale. 
 
Une traduction simultanée italien-russe-italien est assurée pour les cours théoriques, ainsi qu'une traduction consécutive 
pour les séances pratiques. 
 
Les objectifs pédagogiques 
Les participants pourront enrichir leurs connaissances théoriques sur les nouvelles formes des troubles de la sphère 
sexuelle et acquérir des outils techniques pour les aborder dans leur pratique quotidienne. Surtout, les professionnels 
issus de différentes disciplines auront l’opportunité de discuter avec les formateurs des cas cliniques et des situations 
rencontrées dans leur exercice professionnel. 
 
 
À qui s’adresse la formation: 
 
En présentiel 
Le cours est ouvert à: 
Psychologues, psychothérapeutes, psychiatres 
Médecins, gynécologues, biologistes, pharmaciens, infirmiers 
Éducateurs spécialisés 
Assistants sociaux 
Étudiants en spécialisation dans les disciplines de santé 
Étudiants en médecine et en Master de psychologie clinique 
 
Le cours est également ouvert au grand public non spécialiste, ayant un intérêt qualifié pour le sujet, à l’exception des 
séances de supervision de cas cliniques. 
 



Un certificat de formation de 18 heures sera délivré aux participants présents uniquement pour les cours théoriques. Les 
participants présents pour l’ensemble de la formation recevront un certificat de 30 heures de formation. 
 
En ligne 
Le cours est ouvert à tous et permet uniquement de suivre les cours théoriques. Les inscrits recevront un certificat de 
participation de 18 heures de formation. 
 
Date limite d’inscription : 
Les inscriptions, en présentiel ou en ligne, doivent être reçues avant le 12/09/2025. 
 

 
 

PROGRAMME PRÉLIMINAIRE 
 
 
1er jour – 24 septembre 2025 
 
Enregistrement des participants (8h30 - 9h15) 
 
Présidence : Bruna Marzi 
Présentation du cours et des intervenants de la première journée (9h15 - 10h00) 
 
10h00 - 10h40 – Daniel Lysek 
 
Les apports originaux de la micropsychanalyse à la théorie sexuelle des névroses de Freud. Existe-t-il une détermination 
intra-utérine de la sexualité ? 
10h40 - 11h00 – Questions / Réponses 
 
11h00 - 11h40 – Levas Lovarskis 
 
Combien de genres y a-t-il dans la chambre à coucher, dans la société et dans le cabinet du psychanalyste ? 
11h40 - 12h00 – Questions / Réponses 
 
12h00 - 12h40 – Gioia Marzi 
 
De quel sexe sommes-nous faits ? À la recherche de réponses dans l’évolution et la comparaison entre espèces 
12h40 - 13h00 – Questions / Réponses 
13h00 - 13h45 – Discussion 

 
 

Pause déjeuner (13h45 - 15h00) 
 
 
15h00 – 18h30 – Salle Alabastro A 
Supervision de deux cas cliniques 
Superviseurs : Quirino Zangrilli et Gioia Marzi 
 
15h00 – 18h30 – Salle Alabastro B 
Simulations 
Superviseurs : Levas Kovarskis et Bruna Marzi 
 
2ᵉ jour – 25 septembre 2025 
 
Présidence : Gioia Marzi 
9h00 – 10h00 
Présentation des thèmes et des intervenants de la journée 
 
10h00 – 10h40 – Anna Maria Loiacono 
 
Le développement de l’identité féminine : l’identité inversée et le mythe du matriarcat 
10h40 – 11h00 – Questions / Réponses 
 
11h00 – 11h40 – Quirino Zangrilli 
 
Le délire du troisième sexe 
11h40 – 12h00 – Questions / Réponses 
 
12h00 – 12h20 
Présentation d’un cas clinique 



 
12h20 – 13h00 – Marcella Marcone 
 
La sexualité pendant la grossesse 
13h00 – 13h30 – Questions / Réponses 

 
 

Pause déjeuner (13h30 – 15h00) 
 
 
15h00 – 18h30 – Salle Alabastro A 
Supervision de deux cas cliniques 
Superviseurs : Daniel Lysek et Anna Maria Loiacono 
 
15h00 – 18h30 – Salle Alabastro B 
Simulations 
Superviseurs : Levas Kovarskis et Gioia Marzi 
 
3ᵉ jour – 26 septembre 2025 
 
Présidence : Quirino Zangrilli 
9h00 – 10h00 
Présentation des thèmes et des intervenants de la journée 
 
10h00 – 10h40 – Roberto Cutajar 
 
Réflexions théorico-cliniques sur le masochisme et l’homosexualité 
10h40 – 11h00 – Questions / Réponses 
 
11h00 – 11h20 
Présentation d’un cas clinique 
 
11h20 – 12h00 – Bruna Marzi 
 
La sexualité virtuelle 
12h00 – 12h20 – Questions / Réponses 
 
12h20 – 12h40 
Présentation d’un cas clinique 
 
12h40 – 13h30 
Discussion 
 

 
Pause déjeuner (13h30 – 15h00) 

 
 
15h00 – 18h30 – Salle Alabastro A 
Supervision de deux cas cliniques 
Superviseurs : Levas Kovarskis et Roberto Cutajar 
 
15h00 – 18h30 – Salle Alabastro B 
Simulations 
Superviseurs : Gioia Marzi et Bruna Marzi 
 
4ᵉ jour – 27 septembre 2025 
 
Présidence : Bruna Marzi 
9h00 – 10h00 
Présentation des thèmes et des intervenants de la journée 
 
10h00 – 10h40 – Gian Carlo Di Renzo 
 
Du sexe pour la reproduction à la reproduction sans sexe 
10h40 – 11h00 – Questions / Réponses 
 
11h00 – 11h30 – Quirino Zangrilli 
 
Psychanalyse de la greffe d’organe : le vécu de l’étranger – Présentation du livre 



11h30 – 11h50 – Questions / Réponses 
 
11h50 – 13h30 
Conclusions des directeurs des institutions psychanalytiques ayant collaboré à la réalisation du cours : 
 
Daniel Lysek (ISM) 
 
Levas Kovarskis (MIP) 
 
Roberto Cutajar (IPA Florence) 
 
Clôture des travaux et remise des attestations 

 
 

Intervenants et Présidents de séance 
 
 
Dr Roberto Cutajar : médecin, psychologue clinicien, psychanalyste avec fonction de formateur à l’Institut de 
Psychothérapie Analytique de Florence (IPA), directeur de l’École de spécialisation en psychothérapie d’orientation 
psychanalytique interpersonnelle de Florence, professeur titulaire de psychopathologie générale au cursus en 
psychologie du développement à la SED de Massa (Université Salésienne). Florence – Italie. 
 
Prof. Gian Carlo Di Renzo : médecin, gynécologue, professeur d’Obstétrique et Gynécologie, directeur de la clinique 
obstétrique et gynécologique de l’Université et de l’Hôpital de Pérouse, directeur de l’École européenne permanente de 
médecine périnatale et reproductive de Florence (PREIS), professeur invité à l’Université de Détroit, professeur titulaire à 
l’Université Sechenov (Moscou). Pérouse – Italie. Lauréat du Prix International “Arnaldo Bruno” 2023 en Gynécologie, 
Académie des Lyncéens. 
 
Dr Levas Kovarskis : médecin, psychiatre, membre actif de la Société Psychanalytique Finlandaise (IPA), membre de la 
Société Médicale Finlandaise, membre honoraire de l’ISM, professeur honoraire à l’Université de Psychanalyse de 
Moscou, responsable de l’orientation psychanalytique de ladite université. Helsinki – Finlande. 
 
Dr Daniel Lysek : médecin, psychanalyste, directeur et formateur à l’Institut Suisse de Micropsychanalyse, membre actif 
de la Société Internationale de Micropsychanalyse, membre de la Société Internationale de Psychopathologie de 
l’Expression et d’Art-Thérapie (SIPE), enseignant et superviseur à l’Université de Psychanalyse de Moscou. Peseux 
(NE) – Suisse. 
 
Dr Anna Maria Loiacono : psychologue, psychothérapeute, psychanalyste, Présidente de l’IFPS, Présidente de l’IPA H. 
Sullivan, Vice-Présidente de l’Opifer, enseignante et superviseure à l’Université de Psychanalyse de Moscou. Florence – 
Italie. 
 
Dr Marcella Marcone : psychologue, psychothérapeute, psychanalyste, enseignante dans des formations sur les 
aspects psychologiques de la grossesse, du post-partum et de la relation mère-enfant durant les premières années de 
vie, enseignante à l’Université de Psychanalyse de Moscou. Milan – Italie. 
 
Dr Bruna Marzi : psychologue, psychothérapeute, psychanalyste, membre actif de la Société Internationale de 
Micropsychanalyse, formatrice à l’Institut Suisse de Micropsychanalyse, membre actif de la FEDEPSY, chargée de cours 
et responsable du module « Les bases de la micropsychanalyse – théorie et technique » à l’Université de Psychanalyse 
de Moscou. Bergame – Italie. 
 
Dr Gioia Marzi : médecin psychiatre, psychanalyste, membre actif de la Société Internationale de Micropsychanalyse, 
formatrice à l’Institut Suisse de Micropsychanalyse, ancienne responsable du Service pour les Troubles Alimentaires et 
la Psychopathologie de Genre, fondatrice de l’Association “La Sirena Onlus” pour les troubles alimentaires, enseignante 
et superviseure à l’Université de Psychanalyse de Moscou. Frosinone – Italie. 
 
Dr Quirino Zangrilli : médecin, psychanalyste, membre actif de la Société Internationale de Micropsychanalyse, 
formateur à l’Institut Suisse de Micropsychanalyse, directeur de la revue multimédia Psychanalyse et 
Science www.psicoanalisi.it, enseignant et superviseur à l’Université de Psychanalyse de Moscou. Fiuggi (FR) – Italie. 
 
Comité scientifique 
Bruna Marzi, Levas Kovarskis, Roberto Cutajar 
 
Responsable scientifique 
Bruna Marzi 
 
Secrétariat organisationnel 
📧 info@micropsy.academy 

http://www.psicoanalisi.it/
mailto:info@micropsy.academy


 
Informations générales 
 
Lieu du cours 
Centre des Congrès Giovanni XXIII 
Viale Papa Giovanni XXIII, 106 
24121 Bergame – Italie 
 
Comment rejoindre le Centre des Congrès Giovanni XXIII 
 
🚗 EN VOITURE 
Depuis la sortie d’autoroute de Bergame : 5 minutes en voiture 
(suivre les indications “centro città” – “stazione”). 
 
Le parking payant le plus proche se trouve à côté du Centre des Congrès, Via Paleocapa 3. 
 
🚆 EN TRAIN 
Depuis la gare de Bergame : 3 minutes à pied 
 
✈ EN AVION 
Depuis l’aéroport d’Orio al Serio : 10 minutes en voiture / taxi ou avec la ligne de bus n°1 
 
Depuis l’aéroport de Linate : 40 minutes 
(orioshuttle.com ou omio.com) 
 
Depuis l’aéroport de Malpensa : 90 minutes 
(orioshuttle.com ou omio.com) 
 
Hôtels, B&B et hébergements 
Les principaux hôtels, B&B et appartements proches du Centre des Congrès peuvent être consultés sur les sites 
suivants : 
booking.com 
airbnb.com 
en entrant l’adresse du Centre des Congrès. 
 
L’établissement le plus proche et économique est : 
👉 Central Hostel Bergamo 
 
Frais d’inscription 
 
🎓 En présentiel – Tarif plein 
Prix : 450 € 
La participation comprend : 
18 heures de cours théoriques 
12 heures d’exercices pratiques 
Traduction simultanée 
Vidéos enregistrées des cours 
Attestation de participation 
Coffee station disponible en continu 
 
🎓 En présentiel – Tarif réduit (inscription avant le 30 mai 2025) 
Prix : 360 € 
La participation comprend : 
18 heures de cours théoriques 
12 heures d’exercices pratiques 
Traduction simultanée 
Vidéos enregistrées des cours 
Attestation de participation 
Coffee station disponible en continu 
 
📘 En présentiel – Cours théoriques uniquement 
Prix : 300 € 
La participation comprend : 
18 heures de cours théoriques 
Traduction simultanée 
Vidéos enregistrées des cours 
Attestation de participation 
Coffee station disponible en continu 

http://orioshuttle.com/
http://omio.com/
http://orioshuttle.com/
http://omio.com/
http://booking.com/
http://airbnb.com/


 
💻 En ligne 
Prix : 120 € 
La participation comprend : 
16 heures de cours théoriques 
Traduction simultanée 
Vidéos enregistrées des cours 
Attestation de participation 


