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L’Istituto Svizzero di Micropsicoanalisi e l’Istituto Universitario di Psicoanalisi di Mosca, in 
collaborazione con l’Istituto di psicoterapia psicoanalitica H. Sullivan (Fi), organizzano uno stage 
formativo dedicato al tema del narcisismo. 
Le trasformazioni culturali e sociali degli ultimi decenni hanno reso il narcisismo una delle 
dimensioni centrali della sofferenza psichica nella società contemporanea. Fenomeni quali 
l’isolamento, il ritiro relazionale, l’iperinvestimento dell’Io, le difficoltà nell’incontro con l’altro e le 
nuove forme di autoerotismo interrogano quotidianamente la pratica clinica. 
Il corso nasce dall’esigenza di offrire strumenti teorici e clinici utili a orientarsi di fronte a queste 
problematiche, evitando semplificazioni diagnostiche e letture riduttive. Attraverso un 
approfondimento del pensiero freudiano e dei principali autori post-freudiani che si sono occupati 
del narcisismo (A. Green, O. Kernberg, H. Kohut, B. Grunberger), il percorso formativo accompagna 
i partecipanti nella comprensione del narcisismo come dinamica fondamentale della libido, e non 
esclusivamente come tratto patologico. 
Verranno esplorate le nozioni di narcisismo primario e secondario, il rapporto tra investimento 
dell’Io e investimento oggettuale, la distribuzione dell’investimento libidico nei gruppi (V. Bion), 
nonché le diverse modalità con cui tali dinamiche si esprimono nelle strutture nevrotiche, borderline 
e psicotiche. Ampio spazio sarà dedicato alla funzione delle istanze ideali e più in generale alla 
funzione dell’idealizzazione  nella costruzione dell’identità e delle relazioni. 
Il corso proporrà inoltre una lettura articolata delle forme di narcisismo connesse alle diverse fasi 
dello sviluppo libidico, offrendo chiavi di comprensione utili per il lavoro clinico con pazienti che 
presentano difficoltà relazionali, disturbi dell’immagine corporea e problematiche legate 
all’autostima. Infine, il narcisismo verrà ripensato come risorsa psichica essenziale: una riserva 
libidica necessaria alla solidità dell’Io, alla capacità di stare con se stessi e di entrare in relazione con 
l’altro. 
 
 
L’offerta formaMva 
 
Lo stage prevede 4 giornate (4 maPnate e 3 pomeriggi) per un totale di 30 ore in cui, psicoanalisS 
di diverse nazionalità, afferenS a diverse Associazioni psicoanaliSche, abilitaS alla funzione di 
training, presentano contribuS teorici e conducono esercitazioni praSche di gruppo: supervisioni di 
casi clinici e simulate. 
 
Sono previsM 4 contribuM brevi.  
Il Comitato scienSfico ha stabilito come termine ulMmo per l’invio degli abstract: 

- entro il 30 maggio 2026 
- all’indirizzo: info@micropsy.academy  

 
 



 
Comitato scienMfico 
 
Comitato scienMfico 
Bruna Marzi, Levas Kovarskis, Roberto Cutajar 
 
Responsabile scienMfico 
Bruna Marzi 
 
 
 
Gli obieZvi formaMvi 
 
I partecipanS potranno arricchire le conoscenze teoriche sulle nuove espressioni del narcisismo e 
acquisire gli strumenS tecnici per affrontarle nel lavoro clinico. SopraZuZo, i partecipanS potranno 
discutere con i docenS i casi e le situazioni che incontrano nella professione. 
 
 
A chi è rivolto: 
 
In presenza 
Il corso è aperto a: 

- Psicologi/psicoterapeuS 
- Medici/psicoterapeuS e psichiatri 
- StudenS della magistrale in psicologia clinica 

Il corso è aperto anche al pubblico di non specialisS, con un qualificato interesse per l’argomento, 
con unica eccezione per le sessioni di supervisioni di casi clinici.  
Ai partecipanS in presenza verrà rilasciato un a;estato di 30h di aggiornamento professionale.  
 
Online 
Il corso è aperto a tuP e prevede la sola partecipazione alle lezioni teoriche. Ai partecipanS online 
verrà rilasciato un a;estato di 18 ore di formazione.  
 
 

Iscrizioni 
 
Le iscrizioni, sia in presenza che online, dovranno pervenire entro il 30.09.2025 
sul sito dell’ISM: www.micropsychanalyse.eu 
 
 

Informazioni generali 
 
Sede del Corso: 
 
Hotel Green Park Pendik  
Kaynarca, Erol Kaya Cd. No:204 
Pendik / Istanbul 



Sito web: hZps://www.thegreenpark.com/pendik/ 
 
Segreteria organizzaMva 
info@micropsy.academy 
 
 
Come raggiungere Istanbul 
 
In aereo da Milano Malpensa e da Roma Fiumicino, con transito ad Istanbul. 
In aereo da Milano-Bergamo diretto su Antalya 
Compagnie aeree: Turkish airlines e Pegasus  
 
 
 

Quota di iscrizione al Corso 
 
 

In presenza (entro il 30.06.26) 
 
Prezzo: € 350 
La quota di iscrizione include: 
- 18 ore di lezioni teoriche  
- 12 ore di esercitazioni praSche 
- traduzione simultanea  
- videoregistrazione delle lezioni  
- aZestato di partecipazione 
- 7 coffee break 

 
 
In presenza (dopo il 30.06.26) 
 
Prezzo: € 450 
La quota di iscrizione include: 
- 18 ore di lezioni teoriche  
- 12 ore di esercitazioni praSche 
- traduzione simultanea  
- videoregistrazione delle lezioni  
- aZestato di partecipazione 
- 7 coffee break 

 
 
Online  
 
Prezzo: € 120 
La quota di iscrizione include: 
- 18 ore di lezioni teoriche 
- traduzione simultanea  



- videoregistrazione delle lezioni  
- aZestato di partecipazione 

 
 
 
Dove alloggiare 
 

Abbiamo concordato con l’hotel Green Park Pendik, una tariffa esclusiva per i partecipanti al 
Corso e i loro accompagnatori, con trattamento di pensione completa (colazione, pranzo a buffet e 
cena): 

 
In alternativa è possibile trovare sistemazioni presso Hotels, B&B ed Appartamenti nelle vicinanze 
dell’hotel Green Park Pendik, inserendo l’indirizzo dello stesso nei siti di ricerca: 

• booking.com 
• airbnb.com 

 
 
 

 
 
 
 

PROGRAMMA (Orario di Istanbul -Turchia) 
 
 

1° giorno 
 

20 o;obre 2026 
   

Registrazione dei partecipan: (9.30-10.00) 
 
Chairman Bruna Marzi 
Presentazione del Corso e dei docenS della prima giornata (10.00 -10.30) 
 
10:30 -11:10 Daniel Lysek  
Qualche considerazioni sulla nozione di narcisismo: da Freud alla psicoanalisi contemporanea 
11.10-11.30 Domande e risposte 

MicroPsy.academy 
Camera Singola + 

pensione completa 
x 1 persona (4 gg)  

Camera Doppia + 
pensione completa x 2 

persone (4 gg)  

Camera Tripla + 
pensione completa x 3 

persone (4 gg)  

pagamento entro 30 
Giugno  630 € 730 € 830 € 

pagamento dopo 30 
Giugno  700 € 820 € 945 € 



 
Coffee Break (11.30-11.50) 

 
11.50-12.30 Levas Lovarskis 
Il narcisismo dell’iden:tà 
12.30-12.50 Domande e risposte 
 
12.50- 13.30 Roberto Cutajar 
Il rischio di narcisismo nella crescita della persona 
13.30-13.50 Domande e risposte 
 

Pausa pranzo (13.50- 15.30) 
 
15.30 - 19.00  (Sala A)  
Supervisione di casi clinici  
 
15.30 - 9.00 (Sala B)  
Simulazioni 
 

coffee break (16.30-17.00) 
 
 
 
2° giorno 
 

21 o;obre 2026 
 
Chairman Gioia Marzi 
10.00-10.30 presentazione dei temi e dei docenS della giornata 
 
10.30 -11.10 Quirino Zangrilli 
Le difficili trasformazioni in analisi dei soggetti narcisisti 
11.10-11.30 Domande e Risposte 
 

Coffee break (11.30-11.50) 
 
11.50-12.30 Anna Maria Loiacono 
Narcisismo come disturbo del Sé: una prospeSva relazionale e interpersonale 
12.30-12.50 Domande e risposte 
 
12.50-13.30 Bruna Marzi 
Il narcisismo nella relazione di coppia 
13.30-13.50 Domande e risposte 
 
13.50- 14.10  
Intervento breve 
 

Pausa pranzo (14.10- 15.30) 



 
15.30 – 19.00 (Sala A)  
Supervisione di casi clinici  
 
15.30 – 19.00 (Sala B)  
Simulazioni 

 
coffee break (16.30-17.00) 

 
 
 
3° giorno 
 

22 o;obre 2026 
 
Chairman Quirino Zangrilli 
10.00-10.30 presentazione dei temi e dei docenS della giornata 
 
10.30-11.10 Gioia Marzi 
Dipendenza e traS narcisis:ci: il ruolo dell’alcol e delle altre sostanze psicotrope. Implicazioni 
terapeu:che 
11.10-11.30 Domande e Risposte 
 

Coffee break (11.30-11.50) 
 
11.50-12.20 Natalya Ranzeva 
Intervento  
12.20-12.30 domande e risposte 
 
12.30-13.00 Gian Carlo Di Renzo 
Gravidanza: da un narcisismo sano a uno tossico. Realtà e conseguenze 
 
13.00- 13.20  
Intervento breve 
13.20 – 14.00 Discussione 

 
Pausa pranzo (14.00- 15.30) 

 
15.30 – 19.00 (Sala A)  
Supervisione di casi clinici    
 
15.30 – 19.00 (Sala B)  
Simulazioni         
 

coffee break (16.30-17.00) 
 
 
 



4° giorno  
 

23 o;obre 2026 
 
Chairman Bruna Marzi 
10.00-10.30 presentazione dei temi e dei relatori della giornata 
 
10.30-10.50 Intervento breve 
 
11.00-11.20 Intervento breve 

  
Coffee break (11.20-11.40) 

 
11.40 -13.00 Moderatore Bruna Marzi  
Tavola rotonda dei docen? con possibilità di interazione dei partecipan? 
 
13.00-13.30 Conclusioni e progeP futuri 
 

Chiusura dei lavori e consegna degli aYesta: 
 
 
 
 

DocenM e Chairman 
 

Do;. Roberto Cutajar: medico, psicologo clinico, psicoanalista con funzione di training dell'IsStuto 
di Psicoterapia AnaliSca di Firenze (IPA), direZore della Scuola di specializzazione in psicoterapia ad 
orientamento psicoanaliSco interpersonale di Firenze, professore stabilizzato di Psicopatologia 
generale Corso di Laurea in Psicologia dello sviluppo presso SED di Massa (Università Salesiana). 
Firenze - Italia. 
 
Prof. Giancarlo Di Renzo: medico, ginecologo, prof. di Ostetricia e Ginecologia, DireZore della 
StruZura Complessa di Clinica Ostetrica e Ginecologica dell’Università e dell’Azienda Ospedaliera di 
Perugia, direZore della Scuola europea permanente di medicina perinatale e riproduPva di Firenze 
(PREIS), visiSng full professor dell’Università di Detroit, full professor dell’Università Sechenov 
(Mosca), vincitore del Premio Internazionale “Arnaldo Bruno” 2023 per la Ginecologia - Accademia 
Nazionale dei Lincei. Perugia - Italia 
 
Do;. Levas Kovarskis: medico, psichiatra, membro aPvo della Società psicoanaliSca finlandese (IPA) 
membro della Società medica finlandese, membro onorario ISM, professore onorario dell’Università 
di psicoanalisi di Mosca, responsabile dell’orientamento psicoanaliSco della stessa Università. 
Helsinki - Finlandia. 
 
Do;. Daniel Lysek: medico, psicoanalista, direZore e didaZa con funzioni di training dell'IsStuto 
Svizzero di Micropsicoanalisi, membro aPvo della Società Internazionale di Micropsicoanalisi, 
membro della Società Internazionale di psicopatologia dell’espressione e art-terapia (SIPE), docente 
e supervisore Università di psicoanalisi di Mosca. Peseux (Ne) - Svizzera. 
 



Do;.ssa Anna Maria Loiacono: psicologa, psicoterapeuta, psicoanalista, Presidente IFPS, Presidente 
IPA H. Sullivan, docente e supervisore Università di psicoanalisi di Mosca.  Firenze - Italia. 
 
Do;.ssa Bruna Marzi: psicologa, psicoterapeuta, psicoanalista, membro aPvo della Società 
Internazionale di Micropsicoanalisi, membro didaZa con funzioni di training dell'IsStuto Svizzero di 
Micropsicoanalisi, membro aPvo FEDEPSY, docente a contraZo e responsabile del corso “Le basi 
della micropsicoanalisi - teoria e tecnica” presso l'Università di Psicoanalisi di Mosca. Bergamo - 
Italia.  
 
Do;.ssa Gioia Marzi: medico psichiatra, psicoanalista, membro aPvo della Società Internazionale 
di Micropscoanalisi, didaZa con funzioni di training dell’IsStuto Svizzero di Micropsicoanalisi, già 
responsabile del Servizio per i Disturbi Alimentari e Psicopatologia di Genere, fondatrice 
dell’Associazione per i Disturbi alimentari La Sirena Onlus, docente e supervisore Università di 
psicoanalisi di Mosca. Frosinone - Italia. 
 
Do;.ssa Natalya Ranzeva: psicologo clinico, psicoterapeuta, membro dell’associazione di specialisS 
in psicosomaSca, membro aPvo dell’associazione moscovita di Psicoanalisi, docente della 
piaZaforma NEWPSY, docente a contraZo dell’IsStuto di psicoanalisi di Mosca. Mosca - Russia. 
 
Do;. Quirino Zangrilli: medico, psicoanalista, membro aPvo della Società Internazionale di 
Micropsicoanalisi, didaZa con funzione di training dell'IsStuto Svizzero di Micropsicoanalisi, direZore 
della rivista mulSmediale Psicoanalisi e Scienza www.psicoanalisi.it, docente e supervisore 
Università di psicoanalisi di Mosca. Fiuggi (Fr) - Italia. 
 


