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ПСИХОАНАЛИТИЧЕСКИЙ ПОДХОД К ТЕМЕ СОВРЕМЕННЫХ ФОРМ 
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АУТОЭРОТИЗМ, ИЗОЛЯЦИЯ 

 
Дата проведения: 20-23 октября 2026 года 

Место проведения: город Стамбул (Турция)  
 

 
 

Швейцарский институт микропсихоанализа и Московский институт психоанализа в 
сотрудничестве с Институтом психоаналитической психотерапии города Флоренции (Италия) 
организуют учебную стажировку, посвящённую теме нарциссизма. 
Культурные и социальные трансформации последних десятилетий сделали нарциссизм одной 
из ключевых форм современного психического страдания как самого человека, так и его 
окружения. Изоляция, уход от отношений, гиперинвестирование в Я, трудности во встрече с 
Другим, а также новые формы аутоэротизма ежедневно ставят перед клинической практикой 
сложные и актуальные вопросы. 
Данный курс возник из необходимости предложить теоретические и клинические ориентиры 
для понимания этих явлений, избегая упрощений в диагностике и интерпретаций. 
Через углублённый разбор работ З. Фрейда, трактующих нарциссизм, а также работ основных 
постфрейдистов, исследовавших эту же тему (А. Грин, О. Кернберг, Х. Кохут, Б. Грюнбергер), 
теоретико-практическая стажировка представляет пространство для осмысления нарциссизма 
как фундаментальной динамики либидо, а не как исключительно патологического феномена. 
Будут рассмотрены понятия первичного и вторичного нарциссизма, соотношение между 
инвестированием Я и объекта, распределение либидинозной инвестиции в группах (В. Бион), 
а также различные способы проявления этих динамик в невротических, пограничных и 
психотических структурах. 
Особое внимание будет уделено функции Я-идеала и идеализации вообще, их клиническим 
проявлениям, роли в формировании идентичности и отношениях. Курс также предлагает 
развернутый анализ форм нарциссизма, связанных с различными фазами либидинозного 
развития, предоставляя клинические ориентиры для работы с пациентами, испытывающими 
трудности в межличностных отношениях, а также проблемами, связанными с образом тела и 
самооценкой. 
Нарциссизм будет переосмыслен как необходимый психический ресурс — резерв либидо, 
обеспечивающий устойчивость Я, способность быть самим собой и возможность вступать в 
отношения с Другим. 
 
 

Формат обучения 
 
Структура образовательного курса:  
Курс рассчитан на 4 дня (4 утренних и 3 дневных занятия). 
Общая продолжительность – 30 часов. 
 
Во время стажировки тренинговые психоаналитики из разных стран, принадлежащие к 
различным психоаналитическим ассоциациям, представят доклады, а также проведут 
групповые практические занятия:  

• супервизии клинических случаев;  



• симуляции (воспроизведение клинических ситуаций под контролем и при содействии 
преподавателей-супервизоров). 

 
Предусмотрены 4 кратких докладов.  
Научный комитет установил дату 30 мая 2026 года в качестве крайнего срока подачи 
аннотаций желающих представить краткие доклады по адресу info@micropsy.academy. 
 
 

Научный комитет 
 
Научный комитет: Бруна Марци, Лявас Коварскис, Роберто Кутаяр 
 
Научный руководитель проекта: Бруна Марци 
 
 
 

Цель стажировки 
 
Участники смогут углубить теоретические знания о современных формах нарциссизма и 
приобрести технические инструменты для работы в клинической практике.  
Особое значение придаётся возможности обсуждения с супервизорами клинических случаев 
и ситуаций, с которыми специалисты сталкиваются в своей практике. 
 
 

Для кого предназначена стажировка 
 
Очное участие на стажировке 
Курс открыт для: 

• психологов и психотерапевтов; 
• врачей-психотерапевтов и психиатров; 
• студентов магистратуры.  

К участию в стажировке также допускаются лица, имеющие обоснованный интерес к 
представленной теме, за исключением участия в супервизионных сессиях. 
Участникам очного формата выдается сертификат о повышении квалификации (30 часов). 
 
Онлайн участие на стажировке 
Курс открыт для всех желающих и предусматривает участие исключительно в теоретических 
лекциях. Зарегистрированные участники получат сертификат об участии (18 часов). 
Обеспечивается синхронный перевод: итальянский ↔ русский. 
 
 
 

Регистрация 
 
Регистрация (как очно, так и онлайн) должна быть пройдена до 30 сентября 2026 года 
 
На сайте www.micropsychanalyse.eu  или на сайте МИП 

 
 
 



 
Общая информация  

 
Место проведения: Отель Green Park Pendik and Convention 5 
Kaynarca Mah. Erol Kaya Cad. No:204 
Pendik / Istanbul 
Посмотреть место провождения конференции и условия проживания можно на сайте отеля: 
https://www.thegreenpark.com/pendik/ 
 
 
Организационный секретариат: info@micropsy.academy 
 
 
 

Как добраться до Стамбула 
 

Авиакомпании: 
– Aэрофлот 
– Turkish Airlines, Pegasus 
 
 

Регистрационный взнос  
 

Очное присутствие (ранняя регистрация до 30 июня) 
 
Регистрационный взнос включает в себя: 
- 18 часов теоретических занятий; 
- 12 часов практических занятий; 
- синхронный перевод; 
- видеозапись теоретических занятий; 
- сертификат участника; 
- 7 кофе брейков. 
Цена: € 350 
 
 
Очное присутствие (после 30 июня)  
 
Регистрационный взнос включает в себя: 
- 18 часов теоретических занятий; 
- 12 часов практических занятий; 
- синхронный перевод; 
- видеозапись теоретических занятий; 
- сертификат участника; 
- 7 кофе брейков.  
 
Цена: € 450 
 
 
 
 



Участие онлайн  
Регистрационный взнос включает в себя: 
- 18 часов теоретических занятий; 
- синхронный перевод; 
- видеозапись теоретических занятий; 
- сертификат участника. 
 
Цена: € 120 
 
 

Где остановиться 
 
Мы достигли договорённости со специальным предложением от отеля Green Park Pendik, 
которое включает полный пансион (завтрак, обед, ужин) как для участников курса, так и для 
сопровождающих их гостей. 
Оплата на сайте www.micropsychanalyse.eu   
 

 
В качестве альтернативы вы также можете рассмотреть варианты размещения в отелях, 
гостевых домах или апартаментах, расположенных рядом с отелем Green Park Pendik, 
воспользовавшись следующими платформами и указав адрес отеля в поиске: 
 

• booking.com 
• airbnb.com 

 
 

ПРОГРАММА СТАЖИРОВКИ 
(*часовой пояс: Стамбул, Турция) 

 
 

1-й день,  
 

20 октября 2026 г. 
 

Регистрация участников (09:30-10:00) 
 
Председатель сессии: Бруна Марци 
Презентация курса и преподавателей первого дня (10:00-10:30) 
 
10:30-11:10 Даниэль Лизек 
Некоторые размышления о понятии нарциссизма от Фрейда до современного психоанализа» 
11:10-11:30 Вопросы и ответы 
 

Кофе-брейк (11:30-11:50) 

MicroPsy.academy 
1-местный номер  

19-23 октября (4 дня) 
 все включено 

2-местный номер 
19-23 октября (4 дня ) 

все включено 

 3-местный номер  
19-23 октября (4 дня) 

все включено 

Регистрация до 30 
сентября 630 € 730 € 830 € 



 
11:50-12.30 Лявас Коварскис 
Нарциссизм идентичности 
12:30-12:50 Вопросы и ответы 
 
12:50-13:30 Роберто Кутайар 
Риск нарциссизма в процессе личностного роста» 
13:30-13:50 Вопросы и ответы 
 

Перерыв на обед (13:50-15:30) 
 
15:30-19:00  
(зал А) Супервизия клинических случаев 
(зал Б) Симуляция 
 

Кофе-брейк (16:30-17:00) 
 
 
 

2-й день 
 

21 октября 2026 г. 
 
Председатель сессии: Джоя Марци 
Открытие сессии и презентация преподавателей второго дня (10:00-10:30) 
 
10:30-11:10 Квирино Зангрилли 
Сложные трансформации в анализе нарциссических субъектов 
11:10-11:30 Вопросы и ответы 
 

Кофе-брейк (11:30-11:50) 
 
11:50-12:30 Анна Мария Лойаконо 
Нарциссизм как расстройство самости: реляционная и межличностная перспектива 
12:30-12:50 Вопросы и ответы 
 
12:50-13:30 Бруна Марци 
Нарциссизм в партнерских отношениях 
13:30-13:50 Вопросы и ответы 
 
13:50-14:10 
Короткий доклад  
 

Перерыв на обед (14:10-15:30) 
 
15:30-19:00  
(зал А) Супервизия клинических случаев 
(зал Б) Симуляция 
 

Кофе-брейк (16:30-17:00) 
 



 
 

3-й день 
 

22 октября 2026 г. 
 
Председатель сессии: Квирино Зангрилли 
Открытие сессии и презентация преподавателей третьего дня (10:00-10:30) 
 
10:30-11:10 Джоя Марци 
Зависимость и нарциссические черты: роль алкоголя и других психотропных веществ. 
Терапевтические аспекты. 
11:10-11:30 Вопросы и ответы 
 

Кофе-брейк (11:30-11:50) 
 

11:50-12:20 Наталья Ранцева 
Нарциссизм как защита против влечения к смерти в культуре достижений 
12:20-12:30 Вопросы и ответы 
 
12:30-13:00 Джан Карло Ди Ренцо  
Беременность: от здорового до токсичного нарциссизма. Реальность и последствия 
 
13:00-13:20 
Короткий доклад 
 
13:20-14:00 Дискуссия 
 

Перерыв на обед (14:00-15:30) 
 
15:30-19:00  
(зал А) Супервизия клинических случаев 
(зал Б) Симуляция 
 

Кофе-брейк (16:30-17:00) 
 
 

4-й день 
 

23 октября 2026 г. 
 
Председатель сессии: Бруна Марци 
Открытие сессии и презентация докладчиков четвертого дня (10:00-10:30) 
 
10:30-10:50  
Короткий докла 
 
11:00-11:20  
Короткий докла 

Кофе-брейк (11:20-11:40) 
 



11:40-13:00 Модератор: Бруна Марци 
Круглый стол для преподавателей с возможностью взаимодействия участников 
 
13:00-13:30 Завершение и обсуждение будущих проектов.  
 

Закрытие конференции и выдача сертификатов. 
 
 

Докладчики и председатели 
 
Джан Карло Ди Ренцо 
Врач-гинеколог, профессор, руководитель клиники акушерства и гинекологии Университета 
и больницы г. Перуджи, директор Европейской постоянной школы перинатальной и 
репродуктивной медицины г. Флоренции (PREIS), преподаватель Университета г. Детройта, 
преподаватель Первого Московского государственного медицинского университета им. И. М. 
Сеченова; Перуджа, Италия. 
 
Роберто Кутаяр 
Врач, клинический психолог, тренинговый психоаналитик Института психоаналитической 
терапии (IPA), г. Флоренция; директор Школы специализации по межличностной 
психоаналитической психотерапии г. Флоренции, преподаватель общей психопатологии 
факультета психологии развития Высшей образовательной школы г. Массы (Салезианский 
университет); Флоренция, Италия. 
 
Лявас Коварскис 
Психиатр, действительный член Финского психоаналитического общества (IPA), член 
Финского медицинского общества, почётный профессор и руководитель психоаналитического 
направления Московского института психоанализа; Хельсинки, Финляндия. 
 
Даниэль Лизек 
Врач, психоаналитик, директор и дидактический тренинговый член Швейцарского института 
микропсихоанализа, действительный член Международного общества микропсихоанализа 
(SIM) и FEDEPSY, член Международного общества психопатологии выражения и арт-терапии 
(SIPE), преподаватель Московского института психоанализа; Пезе, Швейцария. 
 
Анна Мария Лойаконо 
Психотерапевт, реляционный и межличностный психоаналитик, президент Института «H. S. 
Салливан», г. Флоренция; председатель Международной федерации психоаналитических 
обществ (IFPS). 
 
Бруна Марци 
Психолог, психотерапевт, психоаналитик, действительный член Международного общества 
микропсихоанализа (SIM), дидактический тренинговый член Швейцарского института 
микропсихоанализа, действительный член FEDEPSY, преподаватель и руководитель курса 
«Основы микропсихоанализа: теория и техника» Московского института психоанализа; 
Бергамо, Италия. 
 
Джоя Марци 
Психиатр, психоаналитик, действительный член Международного общества 
микропсихоанализа (SIM), дидактический тренинговый член Швейцарского института 
микропсихоанализа; ранее — руководитель службы расстройств пищевого поведения и 



психопатологии гендера, основательница ассоциации по борьбе с РПП Sirena Onlus, 
преподаватель Московского института психоанализа; Фрозиноне, Италия. 
 
Наталья Ранцева Психоаналитический психотерапевт, клинический психолог, член 
Ассоциации специалистов психоаналитической психосоматики, ассоциированный член 
Московской психоаналитической ассоциации, спикер, преподаватель и супервизор NEWPSY 
educational eLearning platform, приглашенный преподаватель Московского института 
психоанализа и Института психологии и психоанализа на Чистых прудах. Москва. 
 
Квирино Зангрилли 
Врач, психоаналитик, действительный член Международного общества микропсихоанализа 
(SIM), дидактический тренинговый член Швейцарского института микропсихоанализа, 
руководитель мультимедийного издания «Психоанализ и наука» (www.psicoanalisi.it), 
преподаватель Московского института психоанализа; Фьюджи, Италия. 
  



 


